
  

 

Program konferencie 

09:00 - 10:00 hod.  Registrácia 

10:00 - 10:20 hod.  Oficiálne otvorenie konferencie a príhovory 

PhDr. Alena Hrašková, PhD., MPH. - riaditeľka Centra 
poradenstva a prevencie Čadca  

RNDr. Slavomír Partila - štátny tajomník ministra školstva, 
výskumu, vývoja a mládeže Slovenskej republiky 

PaedDr. PhDr. Dušan Galbavý, PhD. - riaditeľ Regionálneho 
úradu školskej správy v Žiline 

JUDr. PhDr. Matej Šimášek, PhD. - primátor mesta Čadca 

 

10:20 - 11:20 hod.  Mgr. Mária Anyalaiová, PhD. - Podpora odolnosti a krízového 
manažmentu aktiváciou existujúcich zdrojov  

Inštitút osobnostného rozvoja, Piešťany 



  

11:20 - 12:00 hod.  Mgr. Zuzana Vojtová - Systémová podpora realizácie 
prevencie rizikového správania detí a žiakov  

Výskumný ústav detskej psychológie a patopsychológie, 
Bratislava 

12:00 - 13:00 hod.  Obed 

13:00 - 14:00 hod.  Tomáš Eichler - Vplyv kvality spánku na duševné zdravie  

Inštitút Konrada Lorenza pre výskum evolúcie a poznania vo 
Viedni 

14:00 - 15:00 hod.  Mgr. Hana Vojtová - Dar súcitu voči sebe, iným a svetu  

Slovenský inštitút pre psychotraumatológiu a EMDR (SIPE), 
Trenčín  

15:00 - 15:15 hod.  Coffee break  

15:15 - 16:15 hod.  PhDr. Robert Krause, PhD., MPH, MBA - Neuropsychologické 
aspekty emocionálneho prežívania  

KRAUSE MENTAL CARE GROUP, Nitra 

16:15 - 16:30 hod.  Poďakovanie a ukončenie konferencie  

 

Ďakujeme Regionálnemu úradu školskej správy v Žiline a Ministerstvo školstva, výskumu, vývoja a mládeže SR. 
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